	Kategória           Vek orient.        Ročn. narod.   Dĺžka trate       Kolá          Čas štartu

	najml. žiačky
	7 - 9 r.
	2001 - 2003
	225 m
	1 MK
	9.45

	najml. žiaci
	7 - 9 r.
	2001 - 2003
	225 m
	1 MK
	9.50

	najml. žiačky
	10 - 11 r.
	1999 - 2000
	225 m
	1 MK
	9.55

	najml. žiaci
	10 - 11 r.
	1999 - 2000
	450 m
	2 MK
	10.00

	mladš. žiačky
	12 - 13 r.
	1997 - 1998
	675 m
	3 MK
	10.10

	mladš. žiaci
	12 - 13 r.
	1997 - 1998
	1 333 m
	1 VK
	10.20

	starš. žiačky
	14 - 15 r.
	1995 - 1996
	1 333 m
	1 VK
	10.30

	starš. žiaci
	14 - 15 r.
	1995 - 1996
	2 666 m
	2 VK
	10.40

	dorastenky
	16 - 17 r.
	1993 - 1994
	4 000 m
	3 VK
	10.55

	dorastenci
	16 - 17 r.
	1993 - 1994
	5 332 m
	4 VK
	11.10

	ženy
	18 r. a star.
	1992 a skôr
	4 000 m
	3 VK
	10.55

	muži -hl. kat.
	18 - 39 r.
	1971 - 1992
	8 000 m
	6 VK
	11.30

	veteráni
	40 - 49 r.
	1961 - 1970
	8 000 m
	6 VK
	11.30

	veteráni
	50 - 59 r.
	1951 - 1960
	8 000 m
	6 VK
	11.30

	veteráni
	60 r. a starší
	1950 a skôr
	8 000 m
	6 VK
	11.30


[image: image1.jpg]



Vážení športoví priatelia





Obecný úrad Chocholná-Velčice, Jednota Sokol Chocholná-Velčice a Do-pravná akadémia (SOUŽ) Trenčín Vás pozývajú na 38. ročník Behu oslobodenia obce. Traťový rekord (8000 m): Ján Križák (Nové Mesto nad Váhom) z roku 1995 ča-som 25:09 min.





Usporiadatelia Vás srdečne pozývajú a prajú Vám príjemný športový zážitok.








Čestné predsedníctvo





Ing. Ľubomír Škriečka	  - starosta obce Chocholná-Velčice


Ing. Ján Lipták		  - riaditeľ Dopravnej akadémie (SOUŽ) Trenčín


Marián Ondruška	  - výkonný tajomník KŠC Trenčín 


Ing. Miroslav Válek	  - predseda RDP Chocholná-Velčice


Mgr. Kvetosl. Kotrhová     - riaditeľka ZŠsMŠ Chocholná-Velčice


Peter Surovský	                - starosta Jednoty Sokol Chocholná-Velčice








Organizačný výbor





Predseda		- Peter Surovský 


Tajomník 		- Juraj Škriečka


Hlavný rozhodca	- Otto H(usler - ústredný rozhodca SAZ


Štartér			- Jaroslav Somr


Technický riaditeľ	- Ing. Emanuel Červeňanský


Časomerači		- Mgr. Alexandra Husárová , Mgr. Kristián Sliva, 


			  Mgr. Anton Kamenec, Mgr. Boris Jantolák


Hlásateľ	- Zdeno Pupiš


Bezpečnosť trate	- Ján Medvedík, DHZ Chocholná-Velčice


Zdravotná služba	- Juraj Chudý, MS ČK


Vedúci prezentácie	- Jana Komadelová








Technické ustanovenia  





Čas štartu	25. apríl 2010 o 9.45 hod.


Miesto štartu 	pred Materskou školou Chocholná-Velčice


Prezentácia	od 8.45 hod. pred budovou požiarnej zbrojnice, podľa kategórií 50 min. pred jednotlivými časmi štartu.


Techn. údaje 	Preteká sa podľa pravidiel ľahkej atletiky, týchto propozícií a pokynov usporiadateľov. Trať vedie asfaltovou cestou ulicami obce (okruh  dl-hý 1 333 metrov, okruh krátky 225 m).


Štart	Podľa časového rozpisu. Štartovať môžu všetci riadne prihlásení a zaprezentovaní pretekári. Štartové čísla si pretekári prevezmú pri prezentácii. Za nevrátené štart. číslo bude usporiadateľ žiadať náhradu 7€.


Ceny	Prví traja pretekári z každej kategórie obdržia vecné ceny a diplomy. V hlavnej kategórii získa víťaz putovný pohár, ktorý mu zostane na trvalo, ak vyhrá tento pretek 3x za sebou.








Vyhodnotenie	Ihneď po ukončení preteku. Vyhlásenie výsledkov a odovzdanie 	cien v žiackych kategóriách o 11.00 hod. Vyhlásenie výsledkov	ostatných kategórií cca o 12.15 hod.





Upozornenie	Každý  pretekár štartuje na vlastnú zodpovednosť. Zdravotná 	služba je zabezpečená dobrovoľnými pracovníkmi SČK z obce.	Každý pretekár musí mať absolvovanú lekársku prehliadku nie 	staršiu ako jeden rok - štartuje na vlastnú zodpovednosť.





Občerstvenie	Po ukončení každej žiackej kategórie, od kategórie dorastencov a vyššie po vyhlásení výsledkov v kultúrnom dome. 





Usporiadateľ si vyhradzuje právo na nutné zmeny !








Časový rozpis





Vysvetlivky: 1 VK = jedno veľké kolo (1.333 m),  1 MK = jedno malé kolo (225 m)





Jednotlivé kategórie sa určujú podľa ročníka narodenia.








Beh oslobodenia je súčasne Majstrovstvom Krajského športo-vého centra okresu  a kraja Trenčín v cestnom behu na rok 2010





Spojenie do miesta preteku





autobusové: z autobusovej stanice Trenčín, smer Štvrtok nad Váhom o 8.20 hod.,	a 9.25 hod. - vystúpiť vo Veľkej Chocholnej.











